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I Torneio de Natação Adaptada de Estarreja
Estarreja, 11 - 12/3/2023

Prova 15 Femin., 200m Bruços Absoluto
11/03/2023 - 16:44 Resultados
Rec Nac Adaptada S14 3:29.80 RESENDE, Sonia Castanheiro SCA Mealhada 18/02/2017
Rec Nac Adaptada S15 3:21.23 LOURENCO, Susana Maria SCP Mealhada 18/02/2017
Rec Nac Adaptada S17 59:00.00 , start
Rec Nac Adaptada S21 3:54.68 NG, Mannie POR Albufeira 03/12/2008

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m 150m 200m

S14

1. PINHO, Joana Filipa 02 Sporting Clube de Aveiro 4:25.35 12,00 59.96 1:07.31 1:11.20 1:06.88

S21

1. GASPAR, Matilde Lucia 06 APC Coimbra 4:06.29 12,00 55.62 1:01.77 1:04.65 1:04.25
2. DUARTE, Sara Isabel 91 AP Vila D Este 5:24.41 10,00 1:12.91 1:23.49 1:24.77 1:23.24


